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ISOLA 2000

Isola 2000 est un carrefour incontournable entre plusieurs joyaux de la haute
montagne. A seulement 1h30 de la Cote d’Azur, la station vous accueille a
2000 m d'altitude, aux portes de Parc National du Mercantour et a la frontiére
avec |'ltalie et son parc naturel Alpi Marittime. Bienvenue au coeur des Alpes
du Sud, point de départ de nombreux sentiers balisés.

Isola 2000 est une invitation a I'évasion et a la découverte. Vous trouverez
ici toute 'ambiance et la richesse de la montagne, avec sa faune et sa flore
préservées. Un univers naturel et sportif qui ravit petis et grands.

Isola 2000 est également un lieu privilégié pour ses nombreuses activités
ludiques et sportives, sans oublier les animations quotidiennes, les
concerts et les évenements qui rythment I'été.

Isola 2000 is an essential crossroads between several jewels of the high
mountains. Only 1h30 from the Cdte dAzur, the resort welcomes you at
2000 m altitude, at the front gates of the Mercantour National Park and
on the border with Italy and Alpi Marittime natural park. Welcome to the
heart of the Southern Alps, starting point of many marked trails.

Isola 2000 is an invitation to escape and discover. You will find here all the
atmosphere and the richness of the mountain, with its preserved fauna
and flora. A natural and sporting universe that delights young and adults.

Isola 2000 is also a privileged place for these many fun and sports
activities, not to mention the daily entertainment, concerts and events
that punctuate the summer.







EDITO / moro

SPORT, FRAICHEUR, FAMILLE.

Ce sont les 3 piliers de notre destination I'été.

Le sport avant toute chose.

Sur sentier, sur route, sur falaise...a pied ou a vélo. Ici le sport est une religion et cette année nous
avons la chance d’accueillir 'une des plus grandes messes au monde: une étape du Tour de France,
avec une arrivée dans notre station. C'est historigue et c’est une vraie reconnaissance de la qualité
de notre terrain de jeu.

La fraicheur de la haute montagne I'été vient vous sauver de la canicule généralisée.

Alsola 2000, la climatisation est naturelle pour des journées et des nuits agréables. Un vrai cadeau !
La famille est au coeur de notre stratégie de développement touristique.

Isola est une destination familiale. Ici tout est fait pour accueillir au mieux et divertir petits et
grands. Le sport, la culture, la gastronomie, la découverte de la faune et la flore, les jeux...tout est
pensé pour la famille, de la petite enfance a I'adolescence, sans oublier parents et grands- parents.

ISOLA 2000 fagons de se faire plaisir. =
Virginie Tumorticchi -
Directrice de I'Office de Tourisme d’Isola 2000

SPORTS, FRESHNESS, FAMILY
These are the 3 pillars of our summer destination.
Sports above all else.
On trail, on road, on cliff... on foot or by bike. Here sports is a religion and this year we have the chance of hosting one of the biggest
masses in the world: a stage of the Tour de France, with an arrival in our resort. It's historic and it's a real recognition of the quality of
our playground.
The freshness of the high mountains in summer comes to save you from the widespread heatwaves. At Isola 2000, the air conditioning
is natural for pleasant days and nights. A real gift!
Family is at the heart of our tourism development strategy.
Isola is a family destination. Here everything is done to best welcome and entertain young and older generations. Sports, culture,
gastronomy, discovery of fauna and flora, games... everything is designed for the family, from early childhood to adolescence, without
forgetting parents and grandparents.
Isola 2000, the way to have fun.
Virginie Tumorticchi
Director of the Isola 2000 Tourism Office

NOS CHAMPIONS / our CHAMPIONS

ULTRA TRAIL ULTRATRAIL SNOWBOARDCROSS

SNOWBOARDCROSS

SKICROSS SNOWBOARDCROSS PILOTE SUR GLACE
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Isola 2000 et Isola Village destination famille

Isola 2000 and Isola Village family destination

Nous nous engageons aupres des familles et des enfants a tout faire
pour leur assurer un accueil adapté et des vacances réussies !

Nos animations sont prévues pour tous les ages et nos activités
déclinées pour petits et grands !

L'Office de Tourisme vous propose de nombreuses animations pour
samuser en famille : ateliers loisirs créatifs, jeux et animations en
plein air, goditer en alpage, boum pour enfants, salle de jeux, barbecue
géant... Sur le front de neige vous trouverez également de nombreuses
activités sportives et ludiques a partager en famille tout au long de la
journée.

Du matériel de sport et de loisirs est a disposition a I'Office de

Tourisme ainsi que du matériel de puériculture : Mini-golf, ping-pong,
frishee golf, ballons, jeux pour enfants... ainsi qu'une poussette 4x4 ,
des portes héhés, lit parapluie, chaise haute, baignoire...

Dans notre galerie, les commerces proposent le matériel de montagne
nécessaire a vos randonnées en famille.

Vous trouverez également des toilettes publiques et tables a langer.
Enfin des tables de pigque-nique sont a disposition le long des sentiers.
Vos enfants seront choyés par nos commercants et professionnels.

We are committed to families and children, putting all our effort into
ensuring a suitable welcome and a wonderful holiday!

Our animations are planned for all ages and our activities declined for
younger and older generations!

The Tourist Office offers many activities to have fun with the family:
creative workshops, games and outdoor activities, snack in the
pasture, children’s party, recreation room, giant barbecue... On the
snow front you will also find many sports and fun activities to share
with the family throughout the day.

Sports and leisure equipment is available at the Tourist Office as well
as childeare equipment: Mini-golf, ping-pong, frisbee golf, footballs
and other children games as well as 4x4 strollers, baby carriers, travel
cots, high chairs or baby baths.

Inour gallery, shops offer the necessary mountain equipment for your
family hikes.

You will also find public toilets and changing tables.

Picnic tables are available along the trails.

Your children will be pampered by y our local shop owners and other
professionals.

Accueil des enfants a Isola 2000
Children’s reception in Isola 2000

Creche Les Pitchouns

Creche multi-accueil. De 3 mois a 6 ans. Accueil occasionnel possible. Ouvert 7j/7j en
saison. Réservation obligatoire.

Day-care center. from 3 months to 6 years old. Occasional care is possible. (pen 7 days
a week in season. Mandatory reservation.

Centre Aéré Les Cabris

Centre aéré. De 4 ans a 12 ans. Accueil occasionnel possible. Ouvert du lundi au vendredi
pendant les vacances scolaires et tous les week-ends en saison.

Réservation obligatoire.

Kids activities. From 4 years old to 12 years old. Occasional reception possible. Open Monday
to Friday during school holidays and every weekend in season.

Mandatory reservation.

Country kids

Activités découvertes - Construction de cahane - Chasse aux trésors

Point de rendez-vous, a coté du heach volley. Accueil enfants de 6 a 12 ans.
Discovery activities - Hut building - Treasure hunt. Meeting point, next to the beach volleyball
court. Welcomes children from 6 to 12 years old.

.
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Creche multi-accueil. De 3 mois a 4 ans. Accueil occasionnel
possible. Ouvert du lundi au vendredi. Réservation obligatoire.
Day-care center, From 3 months to 4 years. Occasional reception possible. Open
Monday through Friday. Mandatory reservation.




Se halader en famille

ISOLA 2000

Le Chemin des Italiens

Le sentier des Isoliens

Balades a poneys

Traineau des loups blancs

Explor Games® Isola 2000

Les mysteres d'Isola, le bunker oublié

Vacherie de Chastillon

ISOLA VILLAGE

Le sentier de la chataigneraie

La boucle de Louch

Explor Games® Isola




S'amuser en famille a Isola 2000 S'amuser en famille a Isola Village :._ LA CHECK LIST DES VACANCES REUSSIES AVEC

DES ENFANTS /
CHECK LIST OF SUCCESSFUL HOLIDAYS WITH CHILDREN

CASQUETTE / cap
pour protéger ma téte du soleil
LUNETTES DE SOLEIL (=
WL : ; - " AL e ; iz = : : pour protéger mes yeux TE
et B T e RS TR : ., CREME SOLAIRE / sunscaeew
Accrobranche - L TR TR - W Wi Réservé aux enfants pour éviter les coups de soleil
Batlle Archery - Y g "_ A ]
Beach volley - VESTE DE PLUIE / mam coar
ch , Boum des enfants - pour rester au sec en cas de pluie
asse au trésor - Beach volley/Beach soccer - Jardins d'enfants; Aires de jeux -
Cinéma - X \
I, Escalade Loisirs créatifs - ; EAU/ WA(EH
Frishee Golf - Fspace aguatique - Parcours gonfiable - - pour me réhydrater
Minigolf - -
Painthall - Parcours de sante/Piste cyclable - Quads et Karts électriques NOURRITURE / Foop
n Pumptrack/City stade - pour prendre des forces
Parcours Ninja - T
Tennis- errain de foot - Trampoline - pour gviter les chutes

Terrains multisports -
Tiralarc -

SUIVRE MON RYTHME / keep pace
et mes conditions physiques pour Eviter de
mengager sur des sentiers non adaptes

P CONSULTEZ LA METEQ / cHeck weaTher

’ -ﬂ,-, pour partir tranquille, risques d orages | aprés-midi

NE PAS TRAVERSER LES TROUPEAUX / Q
DON'T CROSS HERDS,
15

Demander conseils au médiateur pastoral




Ateliers créatifs, éveil musical, béhé lecteurs,
jeux d'éveil en plein air.
Rendez-vous Salle Merciere

Salle de jeux, activités sportives, cinéma,
tournois de jeux vidéo, « le rendez-vous jeux
de société » et le pot d'accueil des ados.

Rendez-vous Salle Merciére et Front de Neige

Ce pass de 50€ vous donne acces :

- Piscine extérieure chauffée d'lsola 2000
- Tables de ping-pong

- Boules de pétanque

- Draisiennes

- Minigolf

- 1séance de cinéma

- 1partie de péche

- 1 promenade sur le chemin des Italiens
- 1sortie VTT encadrée™

- 1sortie escalade encadrée™

600D FAMILLY PLANS

Venez passer une journée rafraichissante
et amusante dans le complexe aguatique et
ludique Aquavallée au village d'lsola. Avec
son hassin de 25m, un bassin chauffé a 30°C
pour les plus petits, un toboggan, un snack
et un solarium, toute la famille y trouve son
bonheur.

Des tarifs réduits sont proposés pour les
enfants et les familles.

Piscine extérieure chauffée, snack, location
de transats et parasols.

Retrouvez une sélection de films variés pour
toute la famille.

Programme du cinéma disponible a I'Office
de Tourisme et sur isola2000.com

e e

Chague semaine I'tquipe d'animation vous
propose une thématique danimation avec
des activités offertes aux enfants et/ou aux
parents.
Informations et inscriptions a I'Office de
Tourisme.

Musique - Atelier Percussions

Vélo - En attendant |'arrivée du Tour de
France

Théatre - Stage enfant et Ado/Adultes

Adrénalines - Activités a sensation pour
petits et grands

Les Jeux Olympiques - Organisation
d'Olympiades pour toute la famille

Nature - Avec la féte de la Terre et de la
Montagne

Gourmande : Avec des Ateliers Culinaires

*Sur inscription, dans la limite des places disponibles. Un pass nominatif valable 6 jours, pour se faire plaisir a volonté !




| ES STAGES DETE / SumvieR COURSES

La commune d'Isola et I'Office de tourisme d’Isola et d'Isola
2000 vous proposent des stages d'été pour tous les ages et
tous les godits !

De nombreuses activités sont proposées a la fois a la station
et au village pour répondre aux envies des enfants et des
adultes.

Chague stage est encadré par des professionnels
expérimentés pour vous garantir une expérience
enrichissante et conviviale. Les stages d’été d'lsola sont
I'occasion de découvrir de nouvelles activités, de vous
ressourcer, de vous amuser et de vous faire de nouveaux
amis.

Stage VTT Débutant - a partir de 10 ans

Stage Escalade - a partir de 6 ans

Stage Poney - Enfants de 4 2 12 ans

Stage Rando Botanique & Gourmande - A partir
de 8 ans : « les plantes de montagne dans la cuisine »

ISOLA 2000

Stage Rando Yoga Ayurveda - Adultes

ISOLA VILLAGE

The commune of Isola and the Isola and Isola 2000 Tourist
Office offer summer camps for all ages and all tastes!
Many activities are offered both in the resort and in the
village to meet the needs of children and adults.

Each camps are supervised by experienced professionals to
ensure an enriching and friendly experience. Isola’s summer
courses are an opportunity to discover new activities,
to recharge your batteries, to have fun and to make new
friends.

Stage Skate Board - Enfants

POUR EN SAVOIR PLUS /
FOR MORE INFORMATION

-

-
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CYCLISME / cvamna

ISOLA TERRE DE VELO

Isola 2000 accueille le Tour de France de
2024 le 19 juillet 2024. Les coureurs en
provenance d’Embrun dans les Hautes
Alpes arriveront a la station.
Quelle belle reconnaissance de la qualité
de nos itinéraires cyclistes.

Grace a son légendaire Col de la Lombarde
et a sa haute altitude, Isola 2000 est la
destination parfaite pour un séjour propice
ala pratique du cyclisme.

Lun des itinéraires les plus populaires au
départ d’Isola, est la boucle des trois cols. Il
vous faut franchir le Col de Lombarde (2350
metres), le Col de I'Arche (1991 métres)
et enfin le Col de la Bonette, ['itinéraire
routier le plus haut d’Europe avec un point
culminant a 2715 metres.

Cet itinéraire de 160 km permet de traverser
deux pays : I'ltalie et la France, et deux
départements : les Alpes-Maritimes et les
Alpes-de-Haute-Provence.

Possihilité également de profiter de la
proximité de la Cote d’Azur pour rouler sur
des routes mythiques: Grande corniche,
Moyenne Corniche, Col de Vence. De
nombreuses excursions soffrent a vous
entre  Nice et Menton, en passant par
Monaco ou les collines du Var.

Mer, montagnes, collines, nous sommes
a votre disposition pour vous fournir des
idées de circuits en fonction de vos envies,
sensihilités et conditions physiques.

Isola 2000 will be hosting the 2024 Tour
de France on 19 July 2024. Runners from
Embrun in the Hautes Alpes will arrive at
the resort.

What a great recognition of the quality of
our cycling routes.

Thanks to its legendary Col de la Lombarde
and its high altitude, Isola 2000 is the
perfect destination for a holiday conducive
to cycling.

One of the most popular routes from Isola,
is the loop of the three passes. You have to
cross the Col de Lombarde (2350 meters],
the Col de ['Arche (1991 meters] and finally
the Col de la Bonette, the highest road in
Eurape with a peak of 2715 meters.

This 160 km route crosses two countries:
Italy and France, and two departments: the
Alpes-Maritimes and the Alpes-de-Haute-
Provence.

Possibility also to take advantage of the
proximity of the Céte dAzur to ride on
mythical roads: Grande corniche, Moyenne
Corniche, Col de Vence. Many excursions are
available to you between Nice and Menton,
through Monaco or the hills of the Var,

Sea, mountains, hills, we are at your
disposal to provide you with ideas for
circuits — according to your desires,
sensitivities and physical conditions.
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Pour les amoureux de descente

Dans un cadre magnifique, découvrez le bike park d'lsola 2000 : des pistes de descente au ceeur des mélezes, dont certaines
sont équipées de modules en hois !

Découvrez les 15,5 km de sentier de descente le long de la riviere du Chastillon et de la Guerche d'lsola 2000 a Isola village
(dénivelé de 1130 m). Possibilité de remonter a la station avec la navette réguliére.

In a magnificent setting, discover the downhill ~mountain biking area of Isola 2000: downhill
trails in the heart of the larch trees, some of which are equipped with wooden modules!
Discover the 15.5 km downhill trail along the Chastillon river and the Guerche from Isola2000 to Isola village (1130 m drop).
Possibility to go back to the station with the regular shuttle.

r—— -

LOMBARDE
PELEVOS

2NORES -4 ROUGES
4 BLEUES -2 VERTES

I TELECABINE
| TELESIEGE

Isolife, I'application indispensable

Disponible sur i0S et Android, I'application ISOLIFE va rendre votre séjour a Isola 2000 plus
agréable et plus pratique que jamais !

ISOLIFE est votre guide ultime pour découvrir les activités et les commodités disponibles sur
I'ensemble de la commune d'lsola (station et village]. Que vous soyez un passionné de sport
ou un amateur de détente, cette application vous donnera toutes les informations dont vous
avez besoin pour profiter pleinement de votre séjour.

Grace a ISOLIFE, vous pouvez facilement trouver des circuits de randonnées, de trail, des
tracés du Bike Park, des parcours pour les cyclistes, des voies d’escalade, et les informations
concernant les remontées mécaniques. Vous pouvez également y trouver les hébergements,
les bars, les restaurants, les commerces et les services de santé disponibles sur la commune.

ISOLIFE a été concue pour simplifier vos vacances et vous aider a les planifier de maniere
efficace. Avec cette application, vous avez toutes les informations importantes a portée de
main, ot gue vous soyez. Que vous soyez un visiteur régulier ou un nouvel arrivant a Isola,
ISOLIFE est I'application qu'il vous faut pour profiter pleinement de votre séjour.

N'oubliez pas : ISOLIFE, c'est la vie a Isola !

Available on i0S and Android, the ISOLIFE app will make your stay in Isola 2000 more
enjoyable and convenient than ever!

ISOLIFE is your ultimate guide to discovering the activities and amenities available
throughout the commune of Isola (resort and village]. Whether you're a sports fan or a
relaxation enthusiast, this application will give you all the information you need to enjoy
your stay.

With ISOLIFE, you can easily find trail routes, Bike Park routes, cycling routes, climbing
routes, hiking routes and lift information. You can also find accommodation, bars,
restaurants, shops and health services available in the commune.

ISOLIFE is designed to simplify your holiday and help you plan it efficiently. With this
application, you have all the important information at your fingertips, wherever you are.
Whether you are a regular visitor or a newcomer to Isola, ISOLIFE is the application you
need to make the most of your stay.

Don't forget: ISOLIFE is life in Isola!

# Télécharger dans
@& '’App Store
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Toutes les ascensions deviennent accessibles

Isola 2000 offre une expérience VTTAE époustouflante. Ses sentiers dessinés avec soin accueillent tous les passionnés, offrant des panoramas a
couper le souffle et des défis a la mesure de chaque rider. Du frisson du VTT de descente aux ascensions facilitées par les vélos électriques haut de
gamme, cette aventure de sommets en sommets, a travers foréts et prairies alpines, promet des émotions intenses et des souvenirs impérissables.
Niché aux portes du Mercantour et a la frontiere avec le Piémont Italien, ISOLA 2000 vous permet de découvrir une faune et une flore préservées.
Une pratique sportive mais adaptée a tous les niveaux grace a 'assistance électrique. Guidés par des professionnels passionnés du VTT, vous aurez
acces aux meilleurs conseils et a du matériel de qualité.

AR L
!E‘F“"‘MW{H«“

Isola 2000 offers a breathtaking e-MTV experience. Its carefully designed trails welcome all enthusiasts, offering breathtaking panoramas and
challenges tailored to each rider. From the thrill of downhill mountain biking to the thrill of high-end e-bikes, this mountain-top adventure through b s
forests and alpine meadows promises intense emations and lasting memories. :
Nestled at the gates of the Mercantour and on the border with Italian Piedmont, ISOLA 2000 allows you to discover a preserved fauna and flora.

A sports practice but adapted to all levels thanks to the electric assistance. Guided by professionals passionate about mountain biking, you will have
access to the best advice and quality equipment.
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RANDONNEES / ma.knG

POUR LES AMOUREUX DE NATURE

Isola 2000 et Isola village proposent un large choix de randonnées pour tous les niveaux. Des excursions balisées que vous pouvez réaliser en
autonomie ou accompagnés par des guides et accompagnateurs en montagne.
Isola 2000 and Isola village offer a wide choice of hikes for all levels. Marked excursions that you can do independently or accompanied by guides

and mountain guides.

TETE MERCIERE /

La téte Merciere domine les hauts vallons

de Chastillon et de Moliéres. Sur sa face sud
s'étend le Parc National du Mercantour et ses
territoires protégés ou abonde la faune. Vous
apercevrez certainement des houguetins
autour des bunkers du col Merciére.

The Merciére head dominates the high valleys
of Chastillon and Moliéres. On its southern
face, you have the Mercantour National Park
and its protected territories. You will certainly
see ibex around the bunkers of the Merciére
Pass.

LES CRETES DE LA LAUSETTA /

Ce parcours panoramique s'effectue sur la
ligne de créte franco-italienne.

Vous emprunterez un chemin tantdt coté
italien, tantot coté francais. Ce parcours est
idéal pour les familles car il est facile,

plutdt plat et offre de superbes panoramas.

This panoramic route is on the Franco-Italian
ridge line.

You will take a path sometimes on the ltalian
side, sometimes on the French side. This
course is ideal for families as it is easy, rather
flat and offers great views.

LACS DE TERRE ROUGE - BAISSE DE DRUOS /
D'acces facile, le paisible cirque des Lacs de Terre rouge permet de découvrir un espace sauvage

tout proche de la station.

Lors de I'ascension vous passerez a proximité des cing Lacs de Terre Rouge avant darriver a la
Baisse du Druos qui offre une jolie vue sur les nombreux Lacs Supérieurs de Valscura.

En début de matinée, ou en fin de journée, vous aurez peut étre la chance d'y apercevoir notre
belle faune alpine : chamois, mouflons, bouguetins.

Easily accessible, the peaceful Cirque des Lacs de Terre Rouge allows you to discover a wild area
close to the resort.

During the ascent you will pass near the five « Lacs de Terre Rouge » and if you continue you will
have a nice view on the italien lakes of Valscura.

In the morning, or at the end of the day, you may have the chance to see our beautiful alpine
fauna: chamois, mouflons, ibex.

Outdoor Nice Cote d’Azur, le site indispensable

Vos parcours de balades, randonnées, vélo (VTT, VTTAE, gravel) a
portée de main.

La Métropole Nice Cote d’Azur se caractérise par une extréme
diversité de ses paysages et de ses terroirs. Elle est formée
de 51 communes réparties sur 3 espaces geographiques
complémentaires : le littoral, le moyen-pays et les sommets du
haut-pays.

Son climat exceptionnel avec plus de 300 jours de soleil par an,
sa richesse patrimoniale, ses villages perchés, ses savoir-faire
ancestraux, son agriculture, ses reliefs qui tissent un trait d’union
entre ses rivages méditerranéens et le Gelas, plus haut sommet
du Mercantour avec 3 143 m, en font un territoire unique pour les
sports outdoor.

Your hiking or mountain bike trails at hand

The Métropole Nice Cdte dAzur is characterized by an extreme
diversity of its landscapes and terroirs. It consists of 51
municipalities spread over 3 complementary geographical areas:
the coast, the middle-country and the peaks of the upper-country.

Its exceptional climate with more than 300 days of sunshine per year,
its rich heritage, its perched villages, its ancestral know-how, its
agriculture, its reliefs that weave a link between its Mediterranean
shores and the Gelas, highest peak of the Mercantour with 3,143 m,

make it a unique territory for outdoor sports.




LE MERCANTOUR / LEMERCANTOUR

Isola 2000 fait partie des stations du Mercantour.
Le Parc national s'étend sur plus de 2 000 km?.
Ce territoire abrite un espace d’harmonie entre
protection, découverte, développement local et
respect des activités traditionnelles.

Bouguetins, chamois et mouflons y cohabitent. Le
tétras-lyre, le lagopede alpin, le casse noix, et les
grands rapaces comme l'aigle royal et le gypaéte
barbu sont les plus remarquables oiseaux qui
peuplent le territoire.

Quelques meutes de loups, de retour depuis 1992,
se sont fixées sur la Haute Tinée.

Grace a l'action du Parc national, tous ces
animaux symboliques, dont certains ont failli
disparaitre, peuplent a nouveau les montagnes du
Mercantour, ou le promeneur discret et attentif
pourra les observer.

Isola 2000 is one of the Mercantour resorts.

The National Park covers more than 2,000 km?.
This territory is home to a space of harmony
between protection, discovery, local development
and respect for traditional activities.

Ibex, chamois and mouflons coexist. Grouse,
Ptarmigan, nutcrackers, and large raptors such
as the golden eagle and bearded vulture are the
most remarkable birds that inhabit the territory.
Some wolf packs, back since 1992, have settled
on the Haute Tinée.

Thanks to the action of the National Park, all
these symbolic animals, some of which almost
disappeared, populate the Mercantour mountains
again, where the discreet and attentive walker
o will be able to observe them.

LA GRANDE TRAVERSEE DU MERCANTOUR
The great Mercantour crossing

Aujourd’hui encore, comment décrire la Grande
Traversée du Mercantour sans évoquer Victor
de Cessole et ses expéditions du début du
20e siécle qui ont largement contribué a la
conquéte des sommets des Alpes-Maritimes et
au développement du tourisme alpin ?

S'inspirant humblement de cette approche,
le Département vous propose dallier
performance physique et découverte des
paysages exceptionnels des Alpes-Maritimes
en cheminant sur un itinéraire d'envergure
qui offrira au prix d'un effort soutenu de
somptueux panoramas sur le massif alpin et
sur la mer.

Depuis Entraunes, point de départ de l'itinéraire
dans le haut Var, la Grande Traversée du
Mercantour vous conduira dans les hautes
vallées de la Tinée, de la Vésubie, de la Roya
et de la Bévéra pour une arrivée grandiose a
Menton, au bord de la Méditerranée.

Even today, how can one describe the
Grande Traversée du Mercantour without
mentioning Victor de Cessole and his
expeditions at the beginning of the 20th
century which largely contributed to the
conquest of the peaks of the Alpes-Maritimes
and the development of alpine tourism?

Humbly inspired by this approach, the
Department offers you to combine physical
performance and discovery of the exceptional
landscapes of the Alpes-Maritimes by
walking on a major route which will offer, at
the cost of a sustained effort, sumptuous
panoramas of the Alps. and of the sea.

from Entraunes, the starting point of the
itinerary in the Haut Var, the Grande Traversée
du Mercantour will take you to the high valleys
of Tinée, Vésubie, Roya and Bévéra for a
spectacular arrival in Menton, on the shores of
the Mediterranean.

Entraunes / Estenc
Estenc / Saint-Dalmas-le-Selvage
Saint-Dalmas-le-Selvage / Hameau de Bousieyas
Hameau de Bousieyas / Ferriére
Ferriére / Refuge de Vens
Refuge de Vens / Refuge de Rabuons
Refuge de Rabuons / Refuge Alexandri Foches
Refuge Alexandri Foches / Santa Anna di Vinadio
Santa Anna di Vinadio / Isola 2000
sola 2000 / Refuge Questa
Refuge Questa / Boréon
Boréon / Refuge Madone de Fenestre
Refuge Madone de Fenestre / Refuge de Nice
Refuge de Nice - Refuge des Merveilles
Refuge des Merveilles / Camp d’Argent

Camp d'Argent / Sospel

Sospel - Menton




TRAIL / R4 RUNNING
S'INITIER ET PERFORMER

Le trail, course nature par excellence,
trouve son environnement idéal a Isola
2000. Le terrain varie constamment.
Entre chemins caillouteux et sentiers
de randonnées, en pleine forét, dans
de vastes prairies ou sur des sommets
calcaires, notre vaste domaine vous offre
un terrain de jeu aux paysages varis,
surprenants, peuplés d’animaux.

Témoignage de notre ambassadeur :
Germain Grangier : « Je suis tombé dans
le piege Isolien en me laissant submerger

par le calme, la puissance des éléments,
I'évasion et I'aventure.

Des fraiches foréts du village aux amas
de roches daltitude, en passant par les
nombreux lacs, cols et sommets alpins
franco-ltaliens, ces montagnes m'ont
faconné de par leur beauté et leur
histoire. Toujours émerveillé, jamais
lassé. Ici, on prend le temps d'exister, de
contempler, d’admirer la faune et la flore
dans un cadre protégé, en bordure du
Parc National du Mercantour.

Il suffisait donc de relier les plus beaux
chemins sur les cartes afin de créer de
belles boucles a partager avec vous. On
a déja perdu trop de temps ici, rendez-
vous sur les sentiers ! »

Trail running, nature race par excellence,
finds its ideal environment in Isola
2000. The terrain varies constantly.
Between stony paths and hiking trails,
in the forest, in vast meadows or on
limestone peaks, our vast domain offers
a playground with varied landscapes,
surprising, populated  with animals.
Testimonial ~ from our ambassador:
Germain Grangier

‘I fell into the Isolien trap by letting
myself be overwhelmed by calm, the
power of the elements, escape and
adventure. From the fresh forests of the
village to the piles of rocks at altitude,
passing through the many lakes, passes
and franco-italian alpine peaks, these
mountains have shaped me by their
beauty and their history. Always amazed,
never tired. Here, we take the time to
exist, to contemplate, to admire the
fauna and flora in a protected setting, on
the edge of the Mercantour National Park.

It was therefore enough to connect the
most beautiful paths on the maps in order
to create beautiful loops to share with
you. We have already wasted too much
time here, see you on the trails! »

3l



ESCALADE / amsne

L'ESCALADE POUR SE DEPASSER

DES PAROIS POUR PETITS ET GRANDS

Venez tester l'escalade autour d'isola 2000 sur la centaine de voies
équipées du 4 au 7b et frottez vous au magnifique granit si typique de
nos massifs montagneux.

Le Site du Belvédere :

un « incontournable » de la station ! Sur le site du Belvédere, 10
voies d'escalade allant du niveau 3 a 6A/6B sont équipées. Un guide
de haute montagne, vous propose des séances d'initiation ou de
perfectionnement.

Rendez-vous directement sur ['itinéraire de randonnée pour les Lacs de
Terre Rouge - départ du chemin d'acces a la balise 90A.

Dautres sites d'escalade se trouvent sur la station et un mur d’escalade
artificiel au village.

Une fois par semaine, escalade encadrée a Isola 2000 et Isola village.

Come and try climbing around Isola 2000 on the hundred or
so equipped routes from 4 to 7b and rub yourself against
the magnificent granite so typical of our mountain ranges.
The Belvedere Site, a ‘must see” at the station!
On the Belvédere site, 10 climbing routes ranging
from level 3 to 6A/6B are equipped. A high mountain
guide  offers  you initiation or  advanced  sessions.
Godirectly to the climbing school located on the hiking route for theLacs
de Terre Rouge - departure from the access path to the 904 beacon.
Other climbing sites are on the resort and an artificial climbing wall
in the village.

Once a week, supervised climbing at Isola 2000 and Isola village.
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EXPLOR GAMES® / expror gaviee

JOUEZ AU DETECTIVE SUR 2 PARCOURS

Explor Games® est un jeu daventure scénarisé, dont vous étes les
héros, pour (re)découvrir Isola et Isola 2000 sous un angle fun et
immersif !

Habile mélange entre le jeu de piste et le géocaching, empruntant
aux codes des jeux vidéos et s'inspirant des rouages de l'escape
game, |'aventure se joue en équipe, guidée par I'application du jeu,
support interactif de votre aventure.

Un moment inoubliable a partager !

Vous allez vous interroger beaucoup, courir parfois, rire tres
souvent, patauger un peu aussi...

Mais quel bonheur de relever des défis en équipe !

Le support numérique (tablette ou smartphone) est un simple
guide, qui par les voix des personnages, oriente votre équipe, et
s'efface au profit de la convivialité de la quéte.

Incités a garder les yeux grands ouverts, vous explorez trés
concrétement I'environnement réel qui vous entoure.

Explor Games® is a scripted adventure game, in
which you are the heroes, to [re]discover the
world around you from a fun and immersive angle!

Clever mix between treasure hunt and geocaching, borrowing
from the codes of video games and inspired by the workings of
the escape game, the adventure is played as a team, guided by
the game application, interactive support for your adventure .

An unforgettable moment to share!
You will wonder a lot, run sometimes, laugh very often, wade a little too...
But what a joy to take up challenges as a team!

The digital medium (tablet or smartphone] is a simple guide,
which through the voices of the characters, directs your
team, and fades in favor of the user-friendliness of the quest.

Encouraged to keep your eyes wide open, you explore very
concretely the real environment around you.

# Télécharger dans

@& I'App Store

- -:f.‘l'll'll;ll:' ZBI.':'r

Un nouvel explor game débarque a Isola 2000.

MY EXPLOR BAG vous permet de découvrir Isola 2000 en
relevant des défis en tous genres et en résolvant une quéte
finale.

A new way to explore the station with friends or family while
having fun. This explor game of a new genre, allows you to
discover ISOLA 2000 by taking up challenges of all kinds and by
solving a final quest.

ESCAPE GAMES / £scare gave

LES MYSTERES D'ISOLA
The mysteries of Isola

T ——————

«\livez sur les crétes de Pélevos une aventure inédite !

Devinez qui se cache derriere le fantéme qui hante des bunkers
apres les orages et déchiffrez les mystérieux messages du
parcours d'altitude jonché d'objets tout aussi intrigants.

Les mysteres d'lsola, le bunker oublié, est une expérience ludique
au ceeur de nos montagnes du Mercantour. Mettant en fiction des
événements parfois véridiques, c'est un récit de personnages
attachants, francais et italiens, mélés, malgré eux aux épreuves
de la grande histoire, celle de la seconde guerre mondiale et de ses
combats inutiles.

Réalité virtuelle, balade connectée, installations étonnantes et
surtout... Un bunker comme vous ne l'avez jamais vu ! ».

‘Live on the ridges of Pélevos a unique adventure!
Become the one hiding behind the ghost that haunts bunkers
after thunderstorms and decipher the mysterious messages of
the high altitude course littered with equally intriguing objects.

The mysteries of Isola, the forgotten bunker, is a fun experience
in the heart of our Mercantour mountains. Putting into fiction
sometimes true events, it is a story of endearing characters,
French and Italian, involved, despite themselves, in the trials of
great history, that of the Second World War and its useless fights.

Virtual reality, connected rides, amazing installations and
above all.. A bunker like you've never seen it before!”.

- 7:;.-|'||'||’|| - .‘Eluf:'r

# Télécharger dans
@& I'App Store

35



36

BIEN ETRE / wrLL BENG

LE BIEN ETRE POUR SE RESSOURCER

Quel plus beau lieu que notre écrin de nature pour vous
ressourcer ! Vous trouverez dans nos grands espaces de
montagne le cadre idéal pour prendre soin de vous.

Tout au long de I'été, nous vous proposons des « pauses Bien-
gtre » en fin de journée ou en réveil corporel.

Dans notre nouvelle yourte, au bord de la piscine ou en pleine
nature, faites le choix de I'environnement qui vous inspire
le plus. Venez pratiquer le yoga ou profiter d'une séance de
renforcement musculaire ou d’aguagym.

Pour vous faire du bien, vous trouverez Beautyflo un institut
de beauté, centre de massage et spa, au ceeur de la galerie
marchande.

Le Chalet Marano propose lui aussi un magnifique spa
(hammam & Sauna) a ses clients.

Venez-vous faire du bien dans le spa et jacuzzi du centre
Aquavallée.

Une masseuse, un ostéopathe et un kinésithérapeute peuvent
également vous recevoir.

What more beautiful place than our natural setting to
recharge your batteries! You will find in our large mountain
spaces the ideal setting to take care of yourself.

All summer long, we offer « Wellness breaks » at the end of
the day or body awakening.

In our new yurt, by the pool or surrounded by nature,
choose the environment that inspires you the most. Come
and practice yoga or enjoy a muscle building or aquagym
session.

To do you good, you will find Beautyflo a beauty salon,
massage center and spa, in the heart of the shopping mall.
Chalet Marano also offers a beautiful spa (hamam and
sauna] for its guests.

Come and treat yourself to a spa and jacuzzi of the
Aquavallée center.

Amasseuse, osteopath and physiotherapist can also receive
you.




EVENEMENTS DE LETE / sumier events

m7m

Evenements phares de I'6té 2024, liste non exhaustive... retrouvez le programme complet : F;ﬁ‘t;;

P

ISOLA 2000 ISOLA VILLAGE

29 JUIN - BU0 TRAIL 28 AU 30 JUIN - CUSTOM DAYS
30 JUIN - ENDURO D'ISOLA

6 AU 8 JUILLET - LISOLA DU JAZZ

14 JUILLET - BAL ET FEU D'ARTIFICE

17 ET 18 JUILLET - COUPE D'EUROPE DE TRIAL
19 JUILLET - ARRIVEE DU TOUR DE FRANCE
26 JUILLET - PELERINAGE DE SAINTE ANNE

11 AO0T - FETE DE LA TERRE ET DE LA MONTAGNE ET BAL
17 ET18 AQOT - ISOLIENNE TRAIL CHALLENGE
21 AODT - CONCERT DE MALAKA

NOVEMBRE/ NnovenmBER
2 ET 3 NOVEMBRE - FETE DES CHATAIGNES

6 AU 8 JUILLET - L'ISOLA DU JAZZ

10 AU 18 AOOT - FETES PATRONALES - FESTIN

TOUS LES LUNDIS DE L’ETE PARTICIPEZ AU BARBECUE GEANT
TOUS LES MERCREDIS DE L'ETE PROFITEZ D’UN SPECTACLE OU D’UN CONCERT
TOUS LES SAMEDIS DE UETE RETROUVEZ COVERS AU SOMMET : TREMPLIN MUSICAL AMATEUR EN PARTENARIAT AVEC FRANCE BLEU AZUR
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Custom Days 2023

Isola du Jazz 2023 - Festival éco-responsable

~ Concert de alaa le 21 Aot 2024
e -

Duo Trail 2023

Fétes Patronales - Festin 2023
A Ll s
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INFORMATIONS SUR LA STATION /
STATION INFORMATIONS

Ll

8 SE LOGER / HOUSING SE RESTAURER / RESTAURANTS g
D) 18 Restaurants en Station / Restaurants in Resort — SE LOGER / HOUSING SE RESTAURER / RESTAURANTS
N 2 Chambres d'Hotes / Guest Rooms —
T 6 Snacks / Snacks AN 1Hotel / Hotel 1Epicerie, Tabac / Grocery store, Tobacco
— 4 Résidences de Tourisme / Tourist Residences N
O 2 Supermarchés / Supermarkets —J
LL) 41 Meublés de Tourisme / Tourist Accommodation O

1Vacherie / Cowry @
ET AUSSI / AND ALSO

BON PLAN NAVETTE / sHurTLE GOOD DEAL

Pendant toutes les vacances scolaires, profitez du Bus 92 des Lignes d’Azur entre Nice et Isola 2000 en passant par Isola
Village !

1Pharmacie/ Pharmacy

1Laverie automatique / Laundromat
15 La navette entre Isola Village et Isola 2000 est le bon plan parfait pour découvrir la destination dans son entiéreté.

Avec plusieurs départs par jour, vous pourrez descendre de la station pour découvrir le village authentique et typique d'lsola

1Agence postale / Postal agency Village. Une fois sur place, vous pourrez profiter d'une halade sur la piste cyclable, plonger dans la piscine d’Aquavallée ou
vous dépenser sur les divers terrains multisports. A I'inverse au départ du village, venez découvrir les activités familiales
nature et culturelles de la station.

During summer holidays, take advantage of the bus 92 of Lignes d Azur between Nice and Isola 2000, via Isola Village!

INFO FAMILLE / emmy mrormamion

La plupart des hébergeurs vous proposent du matériel de puériculture / Most of the hosts you offer childcare equipment.
Certains restaurants proposent a vos enfants un menu dédié, des chaises hautes, des jeux et des coloriages / Some

The shuttle between Isola Village and Isola 2000 is the perfect plan to discover the destination in its entirety.

With several departures per day, you can get off the resort to discover the authentic and typical village of Isola Village.
Once there, you can enjoy a ride on the bike path, dive into the pool of Aquavallée or take advantage of the varuious
multisports fields. On the other hand, from the village, come and discover the nature and cultural family activities of the
resort.

restaurants offer to your children a dedicated menu, high chairs, games and coloring pages.
Et vous trouverez a I'Office du Tourisme le nécessaire pour vos héhés : chaise haute, baignoire, pousette, porte hébé... / And you
will find at the Tourist Office the necessary for your babies: high chair, bath, pousette, baby carriers...
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BUREAU D'INFORMATION ISOLA 2000

BUREAU D'INFORMATION ISOLA VILLAGE




